
IMMEDIATE RELEASE 

Gift Giving Outside the Box! 

December 1 st , 2009, Blue Mountains, ON ­ Give the gift someone will always 
remember. Scandinave Spa™ Blue Mountain offers experience­based gift ideas. Gifts 
of relaxation begin with the renowned Scandinavian Baths starting at $45/person. 
The unique Baths, enjoyed year­round, include outdoor Hot Baths & Thermal 
Waterfall, Cold Plunges & Nordic Waterfall, Finnish wood­burning Sauna, Eucalyptus 
Steam Room, Solaria & areas for relaxation including outdoor fireplaces. 

Mylisa Henderson, Director of Marketing & Sales says every holiday season more gift 
cards are purchased for men or couples. “Many people purchase gift packages for a 
couple to come & experience the Spa for the day. We are not an aesthetic spa so 
men are totally comfortable enjoying the Baths for the day or getting a massage in 
our rustic, natural setting.” 

Some other packages offered at Scandinave Spa™ Blue Mountain include the 
Scandinavian Baths and a healthy lunch at the Spa Bistro starting at only 
$59/person. Or if you are looking to purchase an ultimate escape, buy a 60 minute 
Registered Swedish Massage treatment which includes access to the Baths. These 
packages start at $117/person. 

Gift cards are available online at www.ScandinaveBlue.com or by calling (705) 443­ 
8484. Scandinave Spa Blue Mountain is open daily from 10am­9pm. Guests must be 
19+ yrs old. 

For more information, please contact: 
Mylisa Henderson 
Scandinave Spa™ Blue Mountain 
Director of Marketing & Sales 
Admin: (705) 443­8298 ext. 204 
Toll Free: (877) 988­8484 
Fax: (705) 443­8647 
mylisa@scandinaveblue.com 
www.ScandinaveBlue.com 
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