
Scandinave Spa Mont-Tremblant 

10 ans de succès et toujours authentique 

Mont-Tremblant, juin 2010 – Niché aux abords de la rivière du Diable, au cœur de la forêt 

laurentienne, le Scandinave Spa Mont-Tremblant, qui célèbre ses 10 ans cette année, est à 

finaliser des travaux d’importance pour la mise en valeur de ce lieu de détente unique. Un 

des premiers spas nature au Québec, la renommée internationale de cette enclave de 

détente et de relaxation est plus que jamais confirmée. 

Aménagements améliorés, dans le respect des lieux et de la nature 

Avec des investissements totalisant quelques 300 000 dollars, le Scandinave Spa Mont-

Tremblant voit au confort de sa clientèle. « Ceux qui nous visitent viennent d’un peu partout 

dans le monde, ils le font non seulement pour la qualité des soins desservis mais aussi pour 

la beauté de nos installations », affirme Pierre Brisson, président directeur général. « Nous 

sommes conscients d’avoir un emplacement privilégié, en pleine nature, et c’est pourquoi les 

travaux visent à améliorer la qualité de nos aménagements tout en préservant la beauté et 

l’intégrité des lieux ».  

Les améliorations ont principalement été effectuées sur le sauna sec et le bain vapeur qui 

ont été entièrement refaits. La réception a également reçu une cure de jeunesse avec 

notamment l’ajout d’un foyer quatre faces qui met en valeur l’aspect chaleureux des lieux, 

entièrement boisés. La salle attenante, qui était destinée aux réunions, a été remodelée en 

aire de détente où l’on peut déguster de délicieux breuvages santé au bar à jus.  

L’histoire d’un succès  

C’est en 1998 que Pierre Brisson et Benoît Berthiaume, cofondateurs, et leurs complices 

élaborent un plan d’affaires en vue de créer un spa nordique dans la région de Mont-

Tremblant. À l’époque, le concept du tourisme de détente est encore nouveau au Québec – 

difficile de convaincre les banquiers ! À force de volonté et grâce à des subventions pour 

jeunes entrepreneurs, le projet voit néanmoins le jour. L’emplacement du spa attire 

rapidement de nombreux visiteurs. Unique activité hors-site de la station de villégiature de 

Mont-Tremblant, le spa est situé en pleine nature ce qui permet aux touristes comme aux 

résidents locaux de venir s’y détendre à chaque saison. L’authenticité des lieux renoue avec 

les origines millénaires des bains scandinaves, dans un environnement naturel et calme. 

Le Scandinave Spa Mont-Tremblant est le succès que l’on connaît et contribue encore 

aujourd’hui à l’enthousiasme des Québécois pour ce genre d’établissements. « Nous avons 

su, dès les débuts de cette tendance mieux-être, positionner notre site naturel comme l’un 

des plus beau d’Amérique du Nord » indique M. Brisson. « Le Spa Scandinave Mont-Tremblant 

a une longueur d’avance et entend la maintenir en se renouvelant sans cesse pour ainsi 

répondre aux attentes de sa clientèle », et l’engouement pour le tourisme de santé qui est le 

segment de l’industrie touristique mondiale dont la croissance est la plus rapide. 

 

 

 

 



Pierre Brisson, entrepreneur visionnaire 

Depuis le mois de mars 2010, Pierre Brisson, cofondateur du Scandinave Spa Mont-

Tremblant, cumule les postes de président et directeur général. Complice depuis le début de 

cette grande aventure, il apporte à l’équipe en place un solide bagage de plus de 25 ans 

d’expérience en gestion financière, de l’exploitation et de projets. Il a d’ailleurs été nommé 

tout récemment entrepreneur de l’année par la SADC (Société d’aide au développement des 

collectivités). Souhaitant assurer la solidité et la pérennité de l’établissement, M. Brisson voit 

poindre l’importance d’alliances stratégiques qui permettront un positionnement avantageux 

de l’offre du Scandinave Spa Mont-Tremblant. 

Au sujet de Scandinave Spa 

Créé en 1999 à Mont-Tremblant, Scandinave Spa est un groupe spécialisé dans la 

conception, l’aménagement et la gestion de spas. Implanté depuis 2006 à Blue Mountain, en 

Ontario, le groupe possède également un établissement à Whistler, en Colombie-Britannique, 

de même qu’un spa urbain à Montréal qui a obtenu en 2009 les prix Intérieurs Ferdie du 

Projet de l’année et du meilleur spa, ainsi que le prix argent Design Exchange, dans la 

catégorie Design intérieur commercial. Élus « meilleurs spas extérieurs au Canada » (Mont-

Tremblant et Blue Mountain) en 2009 par le site Internet traveltowellness.com, les 

Scandinave Spa font partie des adresses incontournables au Canada. www.scandinave.com 
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